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Gemeinsam stark — von Anfang an!
Unterstiitzang und Beratung f{ir
Familien.
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Unterstiitzung, Beratung und Austausch Unsere Angebote Kaiserslautern
Erwarten Sie Nachwuchs oder haben schon eine kleine Familie? Unser Elternladen Ella bietet:
Benotigen Sie Unterstitzung in der Zeit rund um die Geburt und m Begleitung und Beratung schon ab der Schwangerschaft
in den ersten Lebensjahren Ihres Kindes? Haben Sie Fragen m Weitervermittlung von passenden Hilfsangeboten
rund um den Bedarf Ihres Babys oder Kleinkindes, beim Stellen m Vermittlung von Familienhebammen und Familienkinderkrankenpfleger*innen Beratung ab Schwangerschaft
von Antragen oder Fragen was lhre Partnerschaft angeht? m Offene Treffs: Stillcafé, Eltern-Kind-Café, Themencafé, Spieletreff Weitervermittiung von

m Krabbelgruppen und Babymassage Hilfsangeboten

In unserem Elternladen Ella erhalten werdende Eltern und m Elternberatung: Marte Meo, Babyschlaf-Sprechstunde, Unterstitzung ‘ Offene Treffs: Stillcafé
Familien Unterstitzung und Beratung von unseren bei Regulationsstérungen (vermehrtes Schreien / Unruhe) -~ Eltern-Kind-Café, 7
Mitarbeiterinnen. Bei offenen Angeboten wie z.B. dem Themencafé,Spieletreff
Spieletreff oder dem Eltern-Kind-Café kénnen sich \ Krabbelgruppen, Babymassage
Eltern zudem austauschen und vernetzen. } Elternberatung: Marte Meo,
Das Angebot unserer ,Frihen Hilfen“ richtet sich an Familien Wiy {V@M@VL uns, Ste und hre Famdlie Bi?;'ssigtlinsgpf;hswnde’
mit Kindern zwischen 0 und 3 Jahren. lkenmnenzulernen! v Regulationsstérungen




